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DESARROLLO GENERAL DEL PROYECTO

1. Descripcion del proyecto (no mas de 250 palabras)
(Plantear la descripcidon de la propuesta respondiendo a las siguientes preguntas: iqué es? écomo
funciona? épara qué? iqué la diferencia de otras ideas?)

Cura nene, es la elaboracidon de una cataplasma (mezcla de hierbas, hasta formar una pasta) con hierbas
medicinales de la zona maya que ayuda o elimina el pujo en bebés colocando en el drea del ombligo
calentando el producto con ayuda de una vela para aplicarlo en el drea. En la medicina tradicional es
empleada la preparacién para curar el dolor de ombligo en bebés de 1 a 3 semanas de nacidos

2. Identificacion de la problematica, necesidad u oportunidad (no mas de 250 palabras)
(Explicar qué necesidad, problemdtica u oportunidad del entorno se atiende, cudl es el alcance de la
propuesta, justificar y sustentar el por qué del desarrollo del proyecto)

El conocimiento médico tradicional del pueblo maya yucateco, lo ha colocado en una condicion considerada
como de franco riesgo de conservacidn de la medicina tradicional frente a esta situacidn han surgido iniciativas
para tratar de preservar estos saberes.

Esta investigacidn se enfoca en la pérdida de uso de la medicina tradicional de las comunidades de la cabecera
municipal de Felipe Carrillo Puerto, con esto se persigue la revalorizacién de la medicina tradicional
permitiendo que la sociedad tenga la confianza de acudir a un curandero para el uso y aplicacién de la
herbolaria, para curar sus padecimiento, como el pujido que padecen los bebés recién nacidos

con la finalidad de preservar esta costumbre, se propone elaborar un producto derivado de la mezcla de
hierbas medicinales de la zona maya como son: albahaca, ruda, miel melipona y hoja de chile, obteniendo una
cataplasma que se aplica en el ombligo de bebés que presentan pujido; que lleva por nombre CURA NENE,
se aplica en la zona afectada de siguiente manera; se coloca el producto envuelto en hojas chile, se calienta




con fuego de una vela y posteriormente se aplica directamente sobre la piel del bebe (ombligo) con golpes
suaves hasta por 5 repeticiones

3. Resultados que se buscan obtener con la realizacion del proyecto (no mas de 250 palabras)
(Describir el impacto del proyecto, ya sea social, econémico, ambiental, los beneficios que se pueden
obtener de manera cualitativa y cuantitativa tanto de manera personal, como para la comunidad o
entorno hacia donde estd dirigido)

Rescatar los conocimientos de la medicina tradicional y los usos de los alcaloides de las plantas que permite
curar los padecimientos gastrointestinales como: empacho, ciro, pasmo y pujo; padecimiento de la piel como:
cortadura, quemaduras, irritacion de la piel las cuales son padecimientos comunes y son mas precedentes en
las comunidades.

Es importante mencionar que el pujido de acuerdo a los pediatras es algo normal, en las comunidades como
la ciudad esta condicidn se agrava hasta provocar sangrado en el ombligo del recién nacido, dejando secuelas
como por ejemplo ombligo saltado, es cuando la medicina tradicional entre como una excelente alternativa
para prevenir o curar el pujido.

4. ¢{Por qué consideran que su idea o propuesta es creativa, Unica o innovadora? (no mas de 200
palabras)

Es un producto que se elabora naturalmente en base a plantas medicinales con propiedades alcaloides dando
beneficios a nuestra salud por qué no contiene sustancias que podrian afectar y siendo Unica en nuestra
region; es una receta ancestral que se ha llevado a cabo de generacién a generacién en familias que ahora lo
practican para preservar la tradicién maya, dando a conocer los beneficios de la medicina tradicional de las
comunidades indigenas




