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DATOS GENERALES DEL PROYECTO 

 
Fecha Plantel 

03/06/2021 CONALEP 102 Plantel Felipe Carrillo Puerto  

 
Categoría: Proyecto Productivo (Emprendedor) [   X     ] Desarrollo de prototipos [        ] 

Objetivo Agenda 2030: salud y bienestar 

Área del conocimiento: Medicina y salud 

 
Nombre corto del 

proyecto (30 caracteres 

como máximo): 

Romeritol  

Nombre descriptivo del 

proyecto (100 caracteres 

como máximo): 

Es un ungüento, elaborado con ingredientes naturales como romero, vaselina y 

pepita de aguacate, que ayuda a disminuir el dolor de articulaciones. 

 
DATOS DE LOS ESTUDIANTES 

Estudiante 1 

 
Nombre(s) Apellido Paterno Apellido Materno 

Mayra  Lucely Noh Canul 

 
Carrera Semestre Grupo Matrícula 

Hospitalidad Turística segundo 204 201020112-3 

 
CURP Edad Género 

(M/H) 

Correo electrónico # de teléfono 

móvil 
NOCM04O423MYNHNYA5 17 M Nocm040423mynhnya5@conalepqroo.adu.mx 998 235 8720 

 
¿Origen indígena? No [  X   ]      SI [      ] En caso de ser SI, ¿Cuál? 

¿Alguna discapacidad? No [ X    ]   SI [      ] En caso de ser SI, ¿Cuál? 

 

Estudiante 2 

 
Nombre(s) Apellido Paterno Apellido Materno 

   

 
Carrera Semestre Grupo Matrícula 

    

 



 

CURP Edad Género 

(M/H) 

Correo electrónico # de teléfono móvil 

     

 
¿Origen indígena? No [      ]      SI [      ] En caso de ser SI, ¿Cuál? 

¿Alguna discapacidad? No [      ]   SI [      ] En caso de ser SI, ¿Cuál? 

 

DATOS DEL ASESOR 
 

Nombre(s) Apellido Paterno Apellido Materno 

Angelica Clarivel  Poot  Dzib 

 
RFC con homoclave Correo electrónico # de teléfono móvil 

PODA781227G5A angelica.pootd.acad102@qroo.conalep.edu.mx 9837334484 

 
Academia de adscripción Módulos que imparte con relación al proyecto 

Alimentos y bebidas  Emprendimiento e Innovación 

 

DESARROLLO GENERAL DEL PROYECTO 
  

1. Descripción del proyecto (no más de 250 palabras) 

 (Plantear la descripción de la propuesta respondiendo a las siguientes preguntas: ¿qué es? ¿cómo 
funciona? ¿para qué? ¿qué la diferencia de otras ideas?) 

Es un ungüento, para disminuir el dolor de las articulaciones en personas que presentan este problema en 

codos, rodilla, manos, cadera, hombros, muñeca de las manos; funciona aplicando en la zona de dolor una 

cantidad pequeña frotando en la zona con movimientos circular y colocando una venda sobre esta para 

mantener el calor y se absorba el producto. 

Romeritol es elaborado de manera artesanal con ingredientes como el romero, pepita de aguacate, cera de 

abeja, aceite de oliva, manteca de cacao y aceite esencial.  Haciendo que el producto sea natural 

 
2. Identificación de la problemática, necesidad u oportunidad (no más de 250 palabras) 

(Explicar qué necesidad, problemática u oportunidad del entorno se atiende, cuál es el alcance de la 

propuesta, justificar y sustentar el porqué del desarrollo del proyecto) 

Durante el confinamiento del COVID -19, muchas personas  de la ciudad de Felipe Carrillo Puerto se 

contagiaron, dejándoles secuelas como el dolor de cuerpo y articulaciones,  de igual manera  se identificó que 

los adultos mayores en su mayoría padecen enfermedades autoinmunitarias, por lo tanto  se  crea romeritol, 

que ayuda a disminuir  el dolor de las articulaciones,  elaborado con  materia prima natural  con beneficios 

como desinflamatorio, mejora la circulación, antiinflamatoria, antimicrobiana y cicatrizante, cada ingrediente  

se complementa  por sus propiedades alcaloides. 

Es importante  saber que el dolor de articulaciones es un problema provocado de igual manera por 

diversas razonas como son: enfermedades autoinmunitarias, cristales en la articulación,  infecciones 



 

causadas por un virus, lesión, como una fractura, Osteoartritis, Osteomielitis (infección del hueso), 
Artritis séptica (infección articular), Tendinitis. Esta condición la pueden padecer a cualquier edad y 

muchas veces limita la movilidad en las actividades diarias. 

 

3. Resultados que se buscan obtener con la realización del proyecto (no más de 250 palabras) 

(Describir el impacto del proyecto, ya sea social, económico, ambiental, los beneficios que se pueden 
obtener de manera cualitativa y cuantitativa tanto de manera personal, como para la comunidad o 

entorno hacia donde está dirigido) 

La elaboración de romeritol, permite ofrecer  a la población de la ciudad de FPC,  que presentan problemas de 

salud  como enfermedades autoinmunitarias ocasionando dolor muscular  y secuelas del COVID -19, una  

alternativa para mejorar  su condición de salud,  es importante mencionar que  se emplean ingredientes 

naturales que no  ocasionan daños al medio ambiente,  así mismo ofrece  a la población una propuesta de 

producto  que adicionado a disminuir el dolor de articulaciones, aporta otros elementos  como mejorar la 

circulación  por el pepita de aguacate, dejando beneficios a la piel y por último mejorar la condición de salud.  

 

4. ¿Por qué consideran que su idea o propuesta es creativa, única o innovadora? (no más de 200 
palabras) 

 

El proyecto es innovador debido a que está elaborado de manera artesanal con ingredientes naturales 

considerando las propiedades alcaloides que permite obtener un ungüento que se aplica sobre el área 

afectada, al mismo tiempo permite que al usarse el producto  la persona obtiene beneficios como:  anti 

inflamatoria, mejora la circulación,  antimicrobiana y cicatrizante. Permitiendo de esta forma eliminar el 

dolor de articulaciones  

 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000423.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000437.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000430.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000430.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000430.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000430.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000430.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001229.htm

